
Выписка из ООП НОО
Пояснительная записка

к учебному плану уровня начального общего образования (ФГОС НОО) 
МАОУ «СОШ № 14» НГО

В начальном звене основной акцент делается на формирование прочных навыков 
учебной деятельности, на овладение учащимися устойчивой речевой, письменной и 
математической грамотностью, на воспитание культуры речи и общения. Поэтому 
базовая часть учебного плана включает обязательный набор предметов, 
соответствующий стандартам второго поколения, и обеспечивается типовыми 
программами начальной школы.

Процесс обучения на этом этапе позволяет обеспечить развитие младшего 
школьника, ориентируясь на мир нравственных ценностей, стремление познать природу, 
самого себя и отношения с другими людьми. С этой целью используются разные 
развивающие системы обучения с учетом индивидуальных особенностей детей.

Учебный план МАОУ «СОШ № 14» НГО (далее учебный план) разработан на 
основе федеральных и региональных нормативных документов.

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения).

В учебный план включены учебные предметы следующих образовательных 
областей:

- русский язык и литература: русский язык, литература;
- родной язык и родная литература: родной язык, родная литература;
- иностранный язык: английский язык;
- математика и информатика: математика;
-обществознание и естествознание: окружающий мир;
- основы религиозных культур и светской этики: основы религиозных культур и 

светской этики;
- искусство: музыка, изобразительное искусство;
- технология: технология;
- физическая культура: физическая культура.

Комплексный учебный курс ОРКСЭ является светским. В учебном году на 
основании заявлений родителей (законных представителей) учеников 4-х классов и с их 
согласия выбирается модуль. Преподавание светской этики основывается на общих для 
всех россиян гражданских нравственных ценностях и нормах. Данный предмет носит не 
столько образовательный, сколько воспитательный характер, поэтому и в соответствии 
методическими рекомендациями по результатам освоения курса оценки за работу на 
уроках ставить не будут.

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах. 
Элементы Основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально
гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включенных в 
содержание предмета «Окружающий мир».

В соответствии с приказом Министерства образования РФ учебный предмет 
«Информатика и ИКТ» изучается в 1-4 классах в качестве учебного модуля в рамках 
учебного предмета «Технология (Труд)». Модуль в рамках предмета «Технология» 
направлен на овладение умениями использования компьютерной техники для работы с



информацией в учебной деятельности и повседневной жизни.
Учебный план школы предусматривает 4-летний срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность 
учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебные недели.

Продолжительность урока для 1 класса - с целью реализации «ступенчатого» 
режима обучения в первом полугодии 1 класса, постепенного наращивания учебной 
нагрузки, в соответствии с СП 2.4.3648-20, обеспечивается организация адаптационного 
периода: в сентябре -3 урока в день по 35 минут каждый, в октябре-декабре - по 4 урока 
по 35 минут каждый, январь-май - по 4 урока по 45 минут каждый. Остальное время 
заполняется целевыми прогулками, эксурсиями, развивающими играми.

Продолжительность урока для 2-4 классов, в соответствии с СП 2.4.3648-20 и 
Федеральным базисным учебным планом, не должна превышать 45 минут.

Образовательное учреждение самостоятельно определило продолжительность 
учебной недели: 5 дней в 1 классе, в соответствии с СП 2.4.3648-20; во 2-4 классах 
(общеобразовательных) обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели.



Выписка из ООП НОО
Учебный план начального общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 14» НГО 

на 2021 - 2022 учебный год

Предметные 
области

Учебные 
предметы./

s' Классы

Количество часов в неделю
1

А, Б, В, Г, Д
2

А,Б,В,Г,Д
3

А, Б, В, Г, Д
4

А,Б,В,Г,Д

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 4 4 4 5
Литературное 
чтение

4 4 4 3

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 1 1 1 -
Литературное 
чтение на 
родном языке

1 1 1 1

Иностранный язык Иностранный 
язык(английский 
язык)

2 2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознание и 
естествознание

Окружающий 
мир

2 2 2 2

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

1

Искусство Музыка 1 1 1 1
Изобразительное 
искусство

1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1
Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2

Итого: 21 23 23 23
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 0 0 0

Максимально допустимая 
недельная нагрузка

21 23 23 23
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